
 

Angebote  

Studium Generale  

September – Dezember 2022 

 

September 

 Präsenz: Ganzheitliches Gedächtnistraining für Studierende (Zwei Abende) 

 Online: Wissenschaftliches Arbeiten mit Word (Zwei Abende) 

 Online: Downsizing oder warum die Karriereleiter nicht nur aufwärtssteigen muss 

 Präsenz: Selbstverteidigung 

 Online: Liebevolle Ehrlichkeit- Konflikte durch gezielte Verwendung von Sprache 

vermeiden 

 Citavi (Literaturverwaltung) 

 Präsenz: Studentenfutter – Nahrung für`s Gehirn (Ernährungsinformationen) 

 

Oktober 

 Online: Nachhaltige Lernstrategien  

 Online/Präsenz: AEVO in Kooperation mit der IHK Villingen-Schwenningen 

 Präsenz: Trauer, Müdigkeit und Wut- Zukunftsperspektive offen 

 Online: Psychisch fit studieren 

 Online: Ein tragfähiges Netzwerk aufbauen – On- und Offline 

 Präsenz: Phänomen Freshman 15 (Ernährungsinformationen) 

 Präsenz: Selbstverteidigung 

 Präsenz/Online: Finde in den Schreibfluss 

 Präsenz: Aktive Augen Pause  

 Präsenz: Erste-Hilfe-Kurse 

 Online: Citavi (Literaturverwaltung) 

 Präsenz: Ganzheitliches Gedächtnistraining für Studierende (Zwei Abende) 

 Online: Wissenschaftliches Arbeiten mit Word (Zwei Abende) 

 Präsenz: Konzentration (Zwei Abende) 

 Präsenz: Doppelte Buchführung - leicht verständlich 

 Präsenz/Online: Fortbildung zur Studentischen Ansprechpersonen bei sexueller 

Belästigung und grenzmissachtendem Verhalten 



 Präsenz: Erfolgreich verhandeln 

 Präsenz: Internationale Skills 

 

November 

 Präsenz: Doppelte Buchführung - leicht verständlich (Aufbaukurs) 

 Online: Yoga 

 Präsenz: Krisenkompetenz für den beruflichen Alltag erwerben  

 Präsenz: Excel 

 Präsenz: Erste-Hilfe-Kurse 

 Präsenz: Umgang mit Scheitern 

 Präsenz/Online: Mit Selbst- und Zeitmanagement glücklicher leben (Drei Abende) 

 Präsenz: Emotionales Essen (Ernährungsinformationen) 

 Online: Online Knigge 

 Präsenz: Konzentration (Zwei Abende) 

 Präsenz: Studentenfutter – Nahrung für`s Gehirn (Ernährungsinformationen) 

 Präsenz: Verhandlungsführung (Zwei Abende) 

 Internationale Skills 

 

Dezember 

 Selbstverteidigung 

 Präsenz: Erste-Hilfe-Kurse 

 

Allgemeines: 

Die Auflistung der Angebote entspricht Stand September. Alle Workshops werden rechtzeitig über 

Moodle beworben. Hier können sich Änderungen oder Verschiebungen ergeben. 

 

Die meisten Veranstaltungen finden am späten Nachmittag/Abend statt. Einzelne Workshops sind 

am Samstag eingeplant. 

 

Voraussetzung für alle Veranstaltungen in Präsenz sind die aktuell geltenden Informationen zum 

Infektionsschutzgesetz. 

 

Melden sich bei den Veranstaltungen weniger als fünf Teilnehmer an, muss die Veranstaltung 

leider abgesagt werden. 


